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1.  Пояснительная записка. 

Фетр – это экологически чистый, приятный на ощупь и пластичный 

материал. Развивающая книжка из фетра удивит и заинтересует любого 

ребенка. Особенно, если в ней много сюжетов, игр, сценок, она яркая и 

тактильная, а также изображения можно трогать, передвигать и играть.  

Книжка «Развивай-ка» станет настоящим путешествием в мир новых эмоций 

и знаний, а также поможет ребенку более полно развивать свои чувства и 

интеллектуальные способности. 

1.1. Обоснование актуальности методической разработки. 

Создание данной методической разработки мне пришло в голову во время 

проведения индивидуальных занятий с детьми, когда у ребенка сломалась 

деталь в дидактическом пособии.  Актуальность данной методической 

разработки заключается в создании развивающих игр, которые не ломаются, и 

оказать положительное влияние на эмоциональную сферу детей. В журналах 

по рукоделию и в Интернет-ресурсах меня привлекли изделия из фетра и 

текстильных материалов. Особенно понравились развивающие книжки из 

фетра.  Мягкие и тактильные книжки для детей – это уникальная возможность 

потрогать все на ощупь.  Книжка из фетра абсолютно безопасна для детей. 

Ребенок не порвет страницы, не порежется об книжку.  Книжка из фетра 

развивает мелкую моторику рук, воображение, мышление, знакомит с 

разнообразием цветов и форм, с окружающими предметами.  

В дальнейшем данную работу планирую использовать во время 

проведения индивидуальных занятий в ясельной группе общеразвивающей 

направленности. 

1.2. Цель методической разработки. 

Цель моей методической разработки – изготовление оригинальной, 

развивающей книжки «Развивай-ка». 

1.3. Задачи методической разработки. 

- Познакомиться с историей создания фетра. 

- Изучить этапы изготовление книжки из фетра. 



- Изготовить неповторимую книжку из фетра. 

2. Основные этапы и сроки реализации методической разработки. 

2.1. Подготовительный этап.                           

- Выбор изделия и материалов для изготовления развивающей книжки. 

Для изготовления данной книжки мной были использованы различные 

материалы: фетр, хлопок, кожа, замша и многие другие. Мой выбор пал на 

фетр. Удобный, гибкий, практичный материал. Для закрепления страниц 

книжки и сюжетных деталей были использованы: швейная машинка, иголка с 

нитками различных цветов, клей-пистолет. Также были использованы 

различные пуговицы, ленточки, резинки, шнуровки, клепки, крючки, бусинки 

и прочая фурнитура.  

- Выбор оборудования, приспособлений и инструментов. 

Для изготовления книжки были использованы: ножницы, линейка, карандаш, 

маркеры, иголка, швейная машинка. 

 Во время изготовления данной книжки были соблюдены все техники 

безопасности: 

- наносим клей на поверхность изделия кистью или специальным дозатором; 

- ножницы не кладем на край стола, не оставляем в открытом виде, не передаем 

лезвиями вперед; 

- хранить иглы нужно в игольнице, потерянную илу обязательно найти, нельзя 

класть в рот иглу во время работы, сломанные иглы собрать и выбросить. 

2.2. Основной этап методической разработки. 

1. Изготовления обложки. 

На обложке я разместила цветик-

семицветик, изготовленный из 

тактильных лепестков. Все 

лепестки прикреплены с помощью 

липучек.  

 



2. На второй и третьей страницах 

расположены божья коровка и 

цветы на липучках, которые можно 

перемещать между собой. Цветы и 

божьи коровки изготовлены в 

соответствии цветов радуги. 

 

3. На четвертой и пятой страницах 

мы видим:  

- облачно с радугой (выполнены с 

помощью бусинок и резинки); 

- рыбка, плавающая в водоеме 

(рыбку можно покормить и 

посчитать бусинки). 

 

4. На шестой странице я поместила 

жирафа. Он состоит из пять частей, 

которые крепятся на пуговицы. 

На седьмой странице изображен 

сад-огород, фрукты крепятся на 

крючки, овощи можно посадить на 

грядке. 

 

5. На восьмой и девятой страницах 

разместились времена года 

(крепятся на липучках) и растяжка 

с самолетом, корабликом и 

машинкой (можно передвигать 

транспорт). 

 



6. На десятой и одиннадцатой 

страницах мы видим одежду, 

которую можно повесить и также 

можно дополнить 

дополнительными материалами, и 

радугу на молниях (молнии 

двигаются). 

 

7. На двенадцатой и тринадцатой 

страницах мы видим ботинки на 

шнуровке и геометрические 

фигуры на липучках. 
 

8. Задняя часть обложки, на ней 

расположено крепления для 

закрытия книжки.   

 

 

Развивающая книжка из фетра «Развивай-ка». 

Страницы и детали книжки выполнены из фетра и фурнитуры. Детали 

крепятся с помощью ниток, клея и при помощи липучек, клепок, крючков. В 

ходе изготовления книжки были использованы пуговицы, бусины, нитки 

цветные. Страницы книжки склеены, некоторые прошиты на машинке, 

скреплены между собой с помощью колец, оформлены обложкой с резинкой-

завязкой на пуговице в виде бабочки. 

Расчет себестоимости книжки. 

№ 

п/п 

Наименование материалов Цена  Расход 

материалов  

1. Набор фетра 150 руб. 1 шт. 



2. Набор фетра 203 руб 1 шт. 

3. Кольца  99 руб. 1 шт. 

4. Клей - пистолет 99 руб. 5 шт. 

5. Лента атласная 16 руб. 1 шт. 

6. Резинка  36 руб. 1 шт. 

7. Пуговицы 132 руб. 16 шт. 

8. Глазки 52 руб. 16 шт. 

9. Бусины  80 руб. 44 шт. 

 Итого: 867 руб.  

На просмотренных мной сайтах, которые предлагают купить 

похожие книжки цена от 1300 рублей до 3600 рублей. Таким образом, 

развивающая книжка, выполненная своими руками в домашних условиях, мне 

обошлась намного дешевле.   

 

2.3. Заключительный этап методической разработки. 

Материалы, выполненные для изготовления книжки экологически 

безопасны для детей и окружающей среды. Процесс изготовления книжки 

доставил мне огромное удовольствие. Данное изделие дает возможность 

выразить свои творческие способности, повысить свой творческий потенциал 

и дать волю фантазиям. В данной книжке ребенок может: 

-  играть в различные игры («Сравнение больше - меньше», «Счет», 

«Подбери по цвету и форме», «Изучаем формы и цвета»);  

- развивать мелкую моторику рук; 

- формировать понятие: один, много, мало, ни одного, маленький, 

большой; 

- закрепление знаний цветов радуги и геометрических фигур; 

- развитие памяти, мышления, внимания, усидчивости, речи; 

- развитие у детей интереса и любви к книжкам.  

2.4. Достигнутые результаты методической разработки. 



Данная методическая разработка выполнена мной в срок. Работа над 

методической разработкой доставила огромное удовольствие и желаемые 

результаты достигнуты. Во время процесса изготовления книжки я научилась 

самостоятельно шить и изготавливать детали для данного изделия, получила 

массу положительных эмоций, узнала значимость книжек для развития детей, 

овладела способами изготовления и оформления подобных изделий.  

2.6.     Обоснование социальной значимости методической 

разработки. 

Развивающая книжка из фетра «Развивай-ка» играет особую роль для 

дошкольников младшей группы. Книжка развивает воображение у ребенка, 

знакомит с окружающим миром, его формами и цветами, оказывает 

эмоциональное и нравственное развитие. Такие книжки можно изготовить в 

домашних условиях за меньшую стоимость, нежели купить ее или заказать.  

Данное пособие планирую применять на индивидуальных занятиях с 

детьми для развития и коррекции эмоционально-волевой сферы.  
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