
Военно-спортивная игра 

«ЗАРНИЦА» 

Задачи: 

- Развивать физические качества (выносливость, скорость силу, координацию движений) 

- Развивать нравственные качества: самостоятельность, дисциплину, взаимопомощь, дружбу. 

- Воспитывать чувство патриотизма. 

Предварительная работа: 

 Создание штаба по подготовке и проведению военно-спортивной игры с определением функций каждого члена 

штаба. 

 Оформление наглядной агитации (изготовление афиш, плакатов, информационного стенда, пригласительных 

билетов). 

 Формирование отрядов из детей   с назначением командиров, знаменосцев, снайперов, сапёров, связистов, 

разведчиков, медицинских сестёр. 

Оборудование: пилотка солдатская, бескозырка, голубой берет, эмблемы каждой команде (пехота, моряки, 

десантники),  12 мин ( по 4 на каждую команду), 2 веревки, прищепки 30шт., вещи по 10 предметов, обручи 10 

шт., 2 корзины, 30 цветных мячика, коробка с нарисованным грузовиком и веревкой, шишки 25шт. 

 

Ход игры: 

Звучит маршевая музыка, дети под руководством командира отряда собираются на площадке, выстраиваются по 

периметру в колонну по три. Затем под торжественную музыку выходит генерал армии. 

Генерал: Здравия желаю, товарищи, бойцы! 

Дети: Здравствуйте! 

Генерал: Товарищи бойцы, в генеральном штабе произошло чрезвычайное происшествие: из сейфа были похищены 

очень важные документы. Ваша задача заключается в том, чтобы найти документы и доставить их в штаб. Это задание 



очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, 

решительность для достижения цели. Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы? 

Дети: Готовы! 

Генерал: Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов, доложить о готовности. Командиру отряда “Моряки” 

сдать рапорт! 

Командир отряда “Моряки”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Моряки ” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда ... Рапорт сдан! 

Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Моряки ” становится в строй. 

Генерал: Командиру отряда “Пехотинцы” сдать рапорт! 

Командир отряда “ Пехотинцы”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Пехотинцы ” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда ... Рапорт сдан! 

Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Пехотинцы ” становится в строй. 

Генерал: Командиру отряда “Десантники” сдать рапорт! 

Командир отряда “Десантники”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Десантники ” к выполнению боевого задания готов! Командир отряда... Рапорт сдан! 

Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Десантники ” становится в строй. 

Генерал: Для выполнения этого задания вам необходимо будет пользоваться планом, где синим цветом обозначено 

место, откуда вы должны будете начать своё движение, красным цветом обозначено место, где вы найдёте пакет с 

документами, стрелками показан путь, по которому вам нужно передвигаться. Когда вы найдёте документ, вам нужно 



будет собраться здесь и построиться в колонны, а также доложить о выполнении задания. Задание понятно? Командирам 

отрядов получить план маршрута. 

Командиры подходят к генералу и берут планы. 

Генерал: Отрядам приступить к выполнению задания. 

Отряды группируются, знакомятся с планом, находят то место, откуда нужно начать выполнение задания, начинают 

свой маршрут, выполняя поочерёдно одно задание за другим. 

«ПРЕОДОЛЕЙ ПРЕПЯТСТВИЕ» 

Цель: перелезть через “горы” — гимнастическую лесенку на спортивном участке. 

Правила игры: чем больше детей преодолеют препятствие, тем больше баллов они заработают. 

«РАЗМИНИРУЙ ПОЛЕ» 

Цель: дети должны найти закопанные в песке мины. Только в этом случае мина считается обезвреженной. Чем больше 

мин разминировано, тем больше баллов получает команда. 

Правила игры: если ребёнок вытаскивает мину из листвы, то считается, что она “взорвалась”, боец ранен и ему 

требуется “медицинская помощь”, санитары его перевязывают. 

«ПРАЧЕЧНАЯ» 

Цель: развесить сушить одежду. 

Правила игры: развесить одежду на веревку, закрепив ее прищепками, а затем собрать ее обратно. Побеждает та 

команда, которая быстрее справится с заданием. 

«ПРОЙДИ ЧЕРЕЗ БОЛОТО» 

Цель: перебраться через “болото” (обручи). Принести снаряды (шишки), которые хранятся на другой стороне “болота” и 

собрать в корзины. 

Правила игры: нельзя наступать на красные обручи – это торфяные кочки, которые могут в любой момент вспыхнуть. 

Ребёнок, который наступил в красный обруч, считается раненым. 

«СНАЙПЕРЫ» 

Цель: попасть цветными мячиками во «вражеский грузовик», который везёт боеприпасы. 



Правила игры: нельзя переступать черту.  Побеждает та команда, у которой было больше всех попаданий. 

«ПРИВАЛ» 

Правила игры: каждой команде необходимо отгадать по 2 загадки. 

 

 Подрасту и вслед за братом    

Тоже буду я солдатом, 

Буду помогать ему 

Охранять свою …(страну) 

 Брат сказа: «Не торопись! 

Лучше в школе ты учись! 

Будешь ты отличником –  

Станешь …(пограничником) 

 Снова в бой машина мчится, 

    Режут землю гусеницы. 

    Та машина в поле чистом 

    Управляется …(танкистом) 

 Моряком ты можешь стать, 

Чтоб границу охранять 

И служить не на земле, 

А на военном …(корабле) 

 Самолет парит, как птица, 

Там воздушная граница. 

На посту и днем, и ночью 

 Наш солдат – военный …(летчик) 

 Любой профессии военной 

Учиться надо непременно, 

Чтоб быть опорой для страны, 

Чтоб в мире не было …(войны) 

 

После каждого выполненного задания генерал ставит отметку о его выполнении в карте. После того, как пройдут все 

испытания, отряд должен найти место, где спрятан пакет. После этого все собираются на исходном месте. 

Генерал: Командирам отрядов приготовиться к сдаче рапортов, доложить о выполнении задания. Командиру отряда 

“Моряки” сдать рапорт! 

Командир отряда “Моряки”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Моряки ”  боевое задание выполнили! Командир отряда ... Рапорт сдан! 

Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Моряки ” становится в строй. 

Генерал: Командиру отряда “Пехотинцы” сдать рапорт! 

Командир отряда “ Пехотинцы”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Пехотинцы ” боевое задание выполнили! Командир отряда ... Рапорт сдан! 



Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Пехотинцы ” становится в строй. 

Генерал: Командиру отряда “Десантники” сдать рапорт! 

Командир отряда “Десантники”: Отряд равняйсь, смирно! 

Командир маршевым шагом подходит к генералу и докладывает: 

Товарищ генерал! Отряд “ Десантники ” боевое задание выполнили! Командир отряда Демшин Егор. Рапорт сдан! 

Генерал: Рапорт принят! 

Командир отряда “ Десантники ” становится в строй. 

 Генерал: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с моим заданием. Все документы доставлены в штаб.  А сейчас я 

хочу выразить вам свою благодарность за участие в сегодняшней игре и наградить вас  медалями за мужество, отвагу, 

смелость и решительность, проявленные на этом конкурсе. Командирам отрядов получить  медали для своего отряда. 

Командиры подходят к генералу и получают награды. 

Под маршевую музыку дети уходят. 

 


