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План работы  
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Административно-хозяйственная работа 

№ Виды деятельности Время проведения Ответственные 

1 Обеспечение песком игровых 

площадок 
Май 

Зам.зав. по АХР 

2 Озеленение территории 

дошкольных групп 
Май-июнь 

воспитатели 

3 Контроль за оборудованием 

на игровых участках групп 
Постоянно 

Зам.зав. по АХР 

4 Покраска и ремонт малых 

форм на территории 
Май-июнь 

Воспитатели, младшие воспитатели 

5 Подготовка инвентаря для 

поливки цветов 
Май-июнь 

Зам.зав. по АХР 

6 Инструктаж «Выполнение 

должностных инструкций 

младших воспитателей» 

Июнь 

Зам.зав. по АХР 

7 Субботник «Порядок на 

участке – залог безопасности 

детей» 

Июнь 

Зам.зав. по АХР 

8 Инструктаж «Выполнение 

должностных инструкций 

младших воспитателей» 

Июль 

Зам.зав. по АХР 

9 Субботник «Порядок на 

участке – залог безопасности 

детей» 

Июль 

Зам.зав. по АХР 

10 Производственное 

совещание «Готовность ДОО 

к началу учебного года» 

Август 

Зам.зав. по АХР 

11 Рейд «Готовность групп и 

кабинетов к началу учебного 

года» 

Август 

Старший воспитатель 

12 Практическая отработка 

плана эвакуации 
Август 

Зам.зав. по АХР 

 

Создание условий для всестороннего развития детей 

№ 

п/п 

Направление работы Условия Ответственный 

1.Санитарно-гигиенические условия 

1. Переход в режим дня в 

соответствии с теплым 

периодом года 

Прием детей на участках детского сада, 

прогулка 4-5 часов; дневной сон – до 

15.30; НОД на свежем воздухе 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

2. Организация водно-

питьевого режима 

Наличие чайников для охлажденной 

кипяченой воды; наличие кружек по 

количеству детей. 

Воспитатели, ст. 

медсестра 

3. Организация 

закаливающих процедур 

Наличие индивидуальных полотенец для 

рук и ног. 

Воспитатели, ст. 

воспитатель, ст. медсестра 

2. Условия для физического развития 

1. Организация безопасных 

условий пребывания 

Наличие аптечки первой медицинской 

помощи, исправного оборудования на 

Ст.медсестра, 

воспитатели, зам.зав.по 



детей в ДОО прогулочных площадках. АХР 

2. Формирование основ 

безопасного поведения и 

привычки к здоровому 

образу жизни 

Наличие дидактического материала для: 

работы по ОБЖ, обучения ПДД, работы 

по ЗОЖ. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

3. Организация 

оптимального 

двигательного режима 

Наличие физкультурного оборудования; 

Проведение коррекционной и 

профилактической работы (коррекция 

осанки, плоскостопия и др.) 

Организация физкультурных занятий, 

праздников, досугов и развлечений. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели, инструктор 

по физ.культуре, муз. 

руководитель. 

3. Условия для познавательного и экологического развития. 

1. Организация труда и 

наблюдений в природе. 

Наличие цветника, мини огорода, 

экологической тропы; уголка природы в 

группах; хоз. Инвентаря (лопатки, лейки, 

грабли) 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

2. Организация игр с водой 

и песком 

Наличие исправных песочниц на 

прогулочных площадках; наличие леек 

для обработки песка; наличие лопат 

воспитатели, зам.зав.по 

АХР 

4.Условия для развития художественного творчества и ручного труда 

1. Организация 

художественного 

творчества детей 

Наличие традиционных и 

нетрадиционных материалов для 

художественного творчества детей 

(картон, цв. бумага, клей ножницы, 

нитки, ткань, природный и бросовый 

материал) 

Организация выставок детского 

творчества. 

воспитатели 

 

Организация физкультурно–оздоровительной работы с детьми 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа и 

время проведения 

Ответственный 

1.  Организация двигательного режима 

1. Приём, утренняя гимнастика на 

свежем воздухе 

Все возрастные группы 

(ежедневно) 

воспитатели 

2. Дыхательная гимнастика Все возрастные группы 

(ежедневно) 

воспитатели 

3. Физкультурные занятия Все возрастные группы (3 

раза в неделю) 

воспитатели 

4. Оздоровительная ходьба в пределах 

д/сада на развитие выносливости 

начиная со среднего 

дошкольного возраста 

(ежемесячно) 

воспитатели 

5. Двигательные разминки: упражнения 

на развитие мелкой моторики, 

ритмические движения, упражнения на 

внимание в равновесии, упражнения 

для активизации работы глазных 

мышц, гимнастика расслабления, 

упражнения на формирование 

Все возрастные группы 

(ежедневно на прогулках, 

подгруппами и 

индивидуально) 

воспитатели 



правильной осанки и формирование 

свода стопы. 

6. Развитие основных движений (игры с 

мячом, прыжки, упражнения на 

развитие равновесия) 

Все возрастные группы 

(ежедневно на прогулках, 

подгруппами и 

индивидуально) 

воспитатели 

7. Подвижные игры: сюжетные, 

народные, с элементами спорта. 

Все возрастные группы 

(ежедневно) 

воспитатели 

8. Физкультурные досуги и развлечения Все возрастные группы 

(еженедельно) 

воспитатели 

9. Гимнастика пробуждения ежедневно после дневного 

сна 

воспитатели 

2. Закаливающие мероприятия 

1. Умывание прохладной водой, 

босохождение, солнечные и 

воздушные ванны. 

Все возрастные группы 

(ежедневно в теплую 

погоду) 

воспитатели 

2. Прогулки Все возрастные группы 

(ежедневно, 2 раза в день) 

воспитатели 

3. Мытьё ног Все возрастные группы 

(ежедневно) 

воспитатели 

4. Ходьба босиком Все возрастные группы 

(ежедневно) 

воспитатели 

 

Организационно-педагогическая и методическая работа с педагогами 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

1. Профилактическая работа 
1. Инструкция по охране жизни и здоровья детей в 

дошкольных группах и на детских площадках. 

Инструкция «О предупреждениях отравления 

детей ядовитыми растениями и грибами» 

Инструкция «Об организации воспитательной 

работы с детьми на прогулке» 

Инструкция по охране жизни и здоровья в 

летний период. 

Инструкция «о соблюдении техники 

безопасности при организации трудовой 

деятельности в дошкольных группах» 

Инструкция ОТ «Оказание первой медицинской 

помощи» 

до 1 июня заведующий, ответственный по 

ОТ, ст. воспитатель 

2. «Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в летних 

условиях» 

постоянно зам. Зав. По АХР, 

ст. воспитатель 

3. Ежедневный осмотр участков (2 раза в день) 

для профилактики отравлений ядовитыми 

грибами и растениями 

постоянно дворник, воспитатели 

2. Организационно-методическая работа 

1. Разработка плана на летний период с детьми, май педагогический коллектив 



педагогами, родителями, социумом 

(перспективные, календарные, тематические) 

2. -Разработка и утверждение плана учебно-

методической работы организации 

-разработка и утверждение образовательной 

программы на 2024-2025 учебный год в 

соответствии с ФОП и ФГОС ДО. 

-разработка и утверждение годового плана на 

2024-2025 учебный год в соответствии с ФОП и  

ФГОС ДО. 

июнь-август  

3. Организация проведения консультаций для 

педагогов ДОО: 

«Организация работы с детьми в летний 

период» 

 «Организация адаптационного периода с 

детьми раннего возраста» 

«О предупреждении отравлений детей 

ядовитыми грибами и растениями. Первая 

помощь при отравлении» 

Фотоотчет-презентация «Как прошло наше 

лето» 

 

 

июнь 

 

июль 

 

август 

ст. воспитатель 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для родителей 

(инструктора по ФК): 

- Консультация для родителей «Правила 

безопасности детей летом» 

- Консультация  для родителей «Закаливание 

организма посредством использования 

упражнений и игр на воде» 

- Индивидуальные консультации для родителей 

 

 

 

июнь 

 

июль 

 

август 

инструктора по физической 

культуре 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для воспитателей 

(инструктора по ФК): 

«Игры и игровые ситуации с включением 

разных форм двигательной активности» 

«Планирование и организация спортивных игр 

на прогулке» 

«Правила подбора спортивных игр и 

упражнений» 

 

 

 

июнь 

 

июнь 

 

август 

инструктора по ФК 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для родителей 

(музыкальные руководители): 

«Музыка в общении с ребенком» 

«Как устроить веселый праздник для детей» 

 «Музыкальное лето» 

«Красота природы в музыке» 

 «Что такое музыкальность» 

«Волшебная музыка» 

 

 

 

июнь 

 

июль 

 

август 

музыкальные руководители 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для воспитателей 

 

 

музыкальные руководители 



(музыкальные руководители): 

 «Пальчиковый театр» 

«Оснащение музыкального уголка» 

«Организация музыкальной деятельности детей 

в летний оздоровительный период» 

 

июнь 

июль 

август 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для родителей и 

педагогов (учителя-логопеды): 

«Речевая азбука для родителей и 

дошкольников» 

«Развитие дыхания и голоса» 

«Необходимость преодоления 

несовершенств детской речи» 
 

 

 

 

июнь 

 

июль 

август 

 

 

 

Учитель-логопед Лебедь М.М. 

 Организация и проведение консультаций 

узких специалистов ДОО для педагогов 

(учителя-логопеды): 

Консультации для воспитателей 2 х младших, 

средней групп и музыкального руководителя: 

 Роль физиологического и речевого 

дыхания в формировании правильного 

звукопроизношения (для воспитателей) 

 Развитие слухового внимания через 

подвижные и дидактические игры на участке 

детского сада (для воспитателей) 

 Использование распевок в младших 

группах ДОО, профилактика речевых 

нарушений (для музыкального руководителя) 

 

 

 

 

 

июнь 

 

 

июль 

 

август 

 

 

 

Учитель-логопед Лебедь М.М. 

4. Выставка методической литературы по 

работе с детьми в летний период: 

«Физкультурно-оздоровительная работа в 

ДОУ» 

«Развитие творческих способностей детей» 

июнь ст. воспитатель 

5. Организация смотров-конкурсов среди 

педагогов на лучшее: 

-«Планирование прогулки» 

-Коллекций в группах 

-Инсценировка сказки 

-групп к новому учебному году 

июнь-август ст. воспитатель 

6. Разработка методических рекомендаций по 

проведению подвижных и спортивных игр на 

свежем воздухе 

июнь ст. воспитатель, воспитатели 

7. Индивидуальная работа с педагогами (по 

возникшим вопросам) 

июнь-август ст. воспитатель 

4. Контроль и руководство 

 

1. 

Предупредительный контроль: 

- готовность к ЛОП 

- анализ календарных планов педагогов; 

-организация инструктажа с детьми 

дошкольного возраста, закаливающих 

мероприятий, питания 

июнь 

 

 

июль 

 

 

и.о заведующего,  

ст. воспитатель 



-соблюдение режима дня 

-готовность к новому учебному году 

 

август 

2. Оперативный контроль: 

-выполнение инструкций по охране жизни и 

здоровья детей; 

-организация педагогического процесса в ДОО 

-соблюдение СанПиНа, правил внутреннего 

распорядка 

-проведение намеченных мероприятий 

-ведение документации  

-организация условий на прогулочных участках 

в соответствии ФГОС ДО 

-закладка основных видов продуктов 

-соблюдение сезонного меню, требований к 

организации профилактических мероприятий. 

 

июнь 

 

 

июль 

 

 

 

 

 

август 

и.о заведующего,  

ст.воспитатель, 

зам.зав.по АХР 

Работа с родителями 

1 Оформление «уголка для родителей» на участках, 

рекомендуемые темы: 

-режим дня на летний период 

-рекомендации по экологическому воспитанию 

«Ребенок и природа» 

-«Одежда ребенка в летний период»  

-рекомендации по познавательно-речевому развитию 

детей 

-первая помощь 

-«Остерегайтесь клещей» 

-«Солнечный удар» 

-«Ядовитые растения» 

-«Предупреждение острых кишечных инфекций» 

июнь воспитатели 

 Консультации для родителей на летний период 

июнь 

Старший воспитатель, 

воспитатели групп  Тема консультации 

Первая младшая  «Капризы детей» 

2я младшая №1Б 
«Солнце - хорошо, но в 

меру» 

2я младшая №4 
«Досуг дошкольников в 

летний период» 

Средняя №3 
«Огонь - наш друг, огонь 

- наш враг» 

Средняя №5 

«Польза овощей и 

фруктов и как правильно 

выбрать 

фрукты и овощи в 

летний период» 

Старшая №2 
«Зачем и как учить 

стихи» 

Старшая№6б 

«Развитие речевых 

способностей в летний 

период» 

Подготовительная №6 
«Лето в городе: чем 

занять ребенка?» 

Подготовительная №5а 
Безопасность детей на 

воде в летний период 

  Тема консультации июль 



Первая младшая  Рисование на асфальте 

2я младшая №1Б Безопасность на воде 

2я младшая №4 
Безопасность ребенка на 

детской площадке 

Средняя №3 
Полезные овощи в 

летний период 

Средняя №5 
Игры с детьми на отдыхе 

в летний период» 

Старшая №2 
Как организовать отдых 

с ребенком 

Старшая№6б 
Безопасный отдых на 

природе в летний период 

Подготовительная №6 
О соблюдении правил 

дорожного движения 

Подготовительная №5а 
Осторожно! Ядовитые 

растения 

  Тема консультации 

август 

Первая младшая Чем полезно рисование 

2я младшая №1Б Питание детей летом 

2я младшая №4 
Открытые окна – 

опасность для детей. 

Средняя №3 
Осторожно: тепловой и 

солнечный удар! 

Средняя №5 
Безопасность детей в 

летний период 

Старшая №2 

Как приучить ребёнка 

заботиться о своём 

здоровье 

Старшая№6б 
Летний отдых с 

ребенком 

Подготовительная №6 
Правила поведения на 

воде 

Подготовительная №5а 

Подвижные игры и 

упражнения с детьми на 

природе в летний период 

3 «Безопасность детей-забота взрослых», 

(профилактика детского травматизма на дорогах в 

летний период) 

июнь-август воспитатели 

4. Консультации с родителями вновь поступающих 

детей. 

-индивидуальные консультации 

-информационный материал «Адаптация к условиям 

ДОО» 

июнь-август воспитатели 

5 Привлечение родителей к организации и 

проведению совместных летних мероприятий. 

(экскурсий, прогулок, досугов, праздников) 

июнь-август воспитатели, родители 

6 Организация выставок детского творчества 

совместно с родителями «Летняя мозаика», «Наше 

лето» 

июнь-август воспитатели, родители 

7 Анкетирование «Социальный паспорт семьи»  воспитатели 

 

 

 

 



Осуществление контроля в летный период 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Тематическая проверка готовности 

дошкольных групп к летнему периоду по 

вопросам: 

-создание условий для игр детей на 

участках 

-наглядная информация для родителей 

1 июня заведующий, ст.воспитатель 

2 Выполнение инструкций по охране 

жизни и здоровья детей на прогулке 

регулярно зам.зав. по АХР, 

ст.воспитатель 

3 Проведение наблюдений на участке 

детского сада в летний период (форма, 

методика, содержание) 

июнь ст.воспитатель 

Оперативный контроль 

1 Дневного сна во всех группах регулярно ст. воспитатель, 

медсестра 

2 Организация работы с детьми на участке регулярно ст.воспитатель 

3 Выполнение плана развлечений на 

летний период 

регулярно ст.воспитатель 

4 Календарное планирование, ведение 

документации педагогов 

июнь ст.воспитатель 

5 Оформление родительских уголков 

согласно летнему плану 

июль ст.воспитатель 

6 Организация двигательной активности 

детей (наблюдение утреннего приема) 

регулярно воспитатели 

7 Организация познавательных экскурсий 

в летний период 

июнь воспитатели 

8 Выполнение инструкции по охране 

жизни и здоровья детей в группах и на 

площадках 

регулярно ст.воспитатель 

9 Организация питьевого режима в 

группах 

регулярно воспитатели 

10 Организация питьевого режима в летний 

период на площадке 

регулярно воспитатели 

11 «Организация детской познавательной 

деятельности в условиях лета» 

июль воспитатели 

12 Состояние условий в группе и на 

участках обеспечивающих охрану жизни 

и здоровья детей 

июль зам.зав. по АХР, 

воспитатели 

13 Проведение подвижных и спортивных 

игр на прогулке(регулярность, 

направленность, знание правил игры 

детьми, соответствие возрасту) 

июнь-август воспитатели 

14 Проведение закаливающих 

мероприятий, учет индивидуальных 

особенностей детей 

2 раза в месяц воспитатели 

15 Выполнение режима дня, 

своевременность проведения всех 

режимных моментов и их длительность 

периодически ст.воспитатель, воспитатели 



16 Организация питания: витаминизация, 

контроль калорийности пищи 

июнь-август мед.сестра 

17 Создание условий для благополучного 

прохождения адаптационного периода 

вновь поступивших детей 

август ст.воспитатель, воспитатели 

18 Контроль осуществления режима 

проветривания 

регулярно ст.воспитатель 

 

Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых 

Виды деятельности Время 

проведения 

Группа Ответственный 

1. Правила дорожного движения: 

Цикл игр и бесед; 

Экскурсии; 

Наблюдения; 

Дидактические игры. 

Конкурс рисунков: «Дорожная 

безопасность» 

Развлечение по ПДД 

по плану 

воспитателей  

июнь-август 

 

 

июль 

все группы воспитатели 

2. Бытовые ситуации: 

Дидактические игры и беседы 

по плану 

воспитателей 

июнь-август 

все группы воспитатели 

3. Пожарная безопасность: 

Дидактические игры и беседы. 

Выставка детских работ 

(рисунки, поделки) 

по плану 

воспитателей 

июнь-август 

все группы воспитатели 

 

Схема оздоровительно-профилактических мероприятий на летний период 

Мероприятия Особенности организации 

Воздушные ванны ежедневно, на утренней и вечерней прогулке, сон с доступом 

свежего воздуха 

Солнечные ванны при наличии головного убора 

Стопотерапия, босохождение(по 

полу навеса, по песку, траве, земле, 

асфальту) 

в сухую погоду, на утренней и вечерней прогулке, начиная с 5 

минут постепенно доводя время хождения до 60-90 минут 

«Дорожка здоровья» ежедневно, после дневного сна 5-7 минут 

Мытьё рук с самомассажем, 

пальчиковая гимнастика 

ежедневно 

Игры с водой и песком ежедневно, на утренней и вечерней прогулке, 

Обливание под теплым душем Ежедневно, после утренней прогулки 

Утренняя гимнастика ежедневно, на свежем воздухе или под навесом 

Гимнастика пробуждения, 

самомассаж лица, ушей 

ежедневно, по мере пробуждения детей 

Подвижные игры с физическими 

упражнениями 

ежедневно, во время утренней и вечерней прогулки, подгруппами 

или индивидуально, с учетом двигательной активности детей 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

ежедневно в 1 и 2 половину дня, на утренней и вечерней 

прогулках 



Прогулки-походы по территории 

детского сада (младшая, средняя 

группы) и за его пределы (старшая и 

подготовительная) 

1 раз в 2 недели, во время, отведенное для физкультурного 

занятия, организованных воспитателем игр и упражнений. 

Младшая группа: 20-30 минут; средняя: 30-40 мин.; старшая, 

подготовительная: растояние 3,4,5 км; 2-2,5 часа (привал не менее 

1 часа) 

Соки, фрукты, овощи второй завтрак на свежем воздухе в 10.30 

Дыхательная, зрительная, 

артикуляционная гимнастики 

2-3 раза в день, во время утренней зарядки, прогулки, после сна 

Физкультурные занятия 3 раза в неделю, с учетом двигательной активности 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

ежедневно, совместно с воспитателем и под руководством 

воспитателя в помещение и на свежем воздухе 

Физкультурный досуг 1 раз в неделю 
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