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В каком возрасте ребенок начинает задавать миллион вопросов и как на 

них отвечать? Эта тема интересует молодых мамочек, которые волнуются, 

смогут ли дать тот самый ответ, который устроит ребенка. Отвечаем: 

почемучкой кроха становится к трехлетнему возрасту. И по мере взросления 

этих самых «почему» у него становится больше. 

Что интересует? Все! Почему снег белый? Почему небо голубое? 

Почему у человека две ноги, а у кошки четыре лапы? Почему выпал зуб? 

Почему дует ветер?.. Не успевает мама ответить на один вопрос, как тут 

же любопытный малыш задает второй. А если ответ его не устроил, 

возникают другие, уточняющие… 

Как быть? Во-первых, купить детские энциклопедии с красивыми и 

понятными картинками на темы, которые интересуют «почемучек». Во-

вторых, когда ребенок задает вопрос, а мама затрудняется на него ответить, 

можно вместе найти объяснение в Сети. 

Интерес ребенка поощрять можно и нужно. По мере взросления это 

приведет к тому, что чадо будет стремиться узнавать что-то новое. 

Просто табу для родителей отвечать на детские вопросы: 

«Подрастешь — узнаешь!» 



Ребенку хочется узнать это здесь и сейчас. И если ему не расскажут 

родители, может рассказать кто-то другой. И нет гарантии, что пояснение 

будет корректным. Существует и другое  обстоятельство: 

Бывает, что вы ребенку уже все объяснили, а он продолжает 

«почемукать». В таком случае главное — спокойствие, а также мой 

лайфхак: «А ты как думаешь, почему так?». 

Эксперты также советует избегать ответа на детские вопросы «потому 

что». Так не надо говорить! А если ребенок ставит вас в тупик так 

называемыми «неудобными» вопросами, вроде «А как я родился?», 

предлагается вот такое решение: 

Постарайтесь сначала узнать, а какой информацией уже владеет 

ребенок. 

Подводя итог теме «почемучек», напомним: поощряйте детский 

интерес, будьте готовы вместе с малышом узнавать новое! 

 


