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Развитие творческого потенциала личности должно осуществляться с раннего 

детства, когда ребёнок под руководством взрослых начинает овладевать различными 
видами деятельности, в том числе и художественной. 

Большие возможности в развитии творчества заключает в себе изобразительная 
деятельность и, прежде всего рисование. 

Рисование является важным средством эстетического воспитания: оно позволяет 
детям выразить своё представление об окружающем мире, развивает фантазию, 
воображение, даёт возможность закрепить знание о цвете, форме. В процессе рисования 
у ребёнка совершенствуется наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические 
эмоции, художественный вкус, творческие способности, умение доступными 
средствами самостоятельно создавать красивое. Занятия рисованием развивают умение 
видеть прекрасное в окружающей жизни, в произведениях искусства. Собственная 
художественная деятельность помогает детям постепенно подойти к пониманию 
произведений живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. 

Изображение в рисунках создается с помощью разнообразных материалов. 
Художники в своём творчестве используют различные материалы: разнообразные 

мелки краски, уголь, сангину, пастель и многое другое. И в детское творчество так же 
необходимо включать разные краски (гуашь, акварель), тушь, мелки, учить детей 
пользоваться этими изобразительными материалами в соотношении с их средствами 
выразительности. 

Опыт работы свидетельствует: рисование необычными материалами и 
оригинальными техниками позволяет детям ощутить не забываемые положительные 
эмоции. Эмоции, как известно, - это и процесс, и результат практической деятельности, 
прежде всего художественного творчества. По эмоциям можно судить о том, что в 
данный момент радует, интересует, повергает в уныние, волнует ребёнка, что 
характеризует его сущность, характер, индивидуальность. 

Дошкольники по природе своей способны сочувствовать литературному герою, 
разыграть в сложной ролевой игре эмоциональные различные состояния, а вот понять, 



что есть красота, и научиться выражать себя в изобразительной деятельности - дар, о 
котором можно только мечтать, но этому можно и научить. 

Нам взрослым, необходимо развить в ребёнке чувство красоты. Именно от нас 
зависит, какой - богатой или бедной - будет его духовная жизнь. Следует помнить: если 
восприятие прекрасного не будет подкреплено участием ребёнка в созидании красоты, 
то, как считают, в ребёнке формируется «инфантильная восторженность». 

Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес к 
рисованию начиная с младшего дошкольного возраста, надо использовать 
нетрадиционные способы изображения. Такое нетрадиционное рисование доставляет 
детям множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования 
хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет 
своей непредсказуемостью. 

Необычные способы рисования так увлекают детей, что, образно говоря, в группе 
разгорается настоящее пламя творчества, которое завершается выставкой детских 
рисунков. 

Какие нетрадиционные способы рисования можно использовать дома? 
Кляксография, рисование солью, рисование пальцами. Мыльными пузырями, 
разбрызгиванием т.д. 

Разве вам неинтересно узнать, что получится, если рисовать тряпкой или 
скомканной бумагой? 

Рисовать можно, как угодно, и чем угодно! Лёжа на полу, под столом, на столе... 
На листочке дерева, на газете... Разнообразие материалов ставит новые задачи и 
заставляет все время что-нибудь придумывать. А из каракуля и мазни в конце концов 
вырисовывается узнаваемый объект -Я. Ничем незамутнённая радость удовлетворения 
от того, что и «это сделал Я - всё это моё!». 

Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребёнок начинает лучше понимать 
чувства других, учится преодолевать робость, страх перед рисованием, перед тем, что 
ничего не получится. Он уверен, что получится, и получится красиво. 

Овладевание различными материалами, способами работы с ними, понимание их 
выразительности позволяет детям более эффективно использовать их при отражении в 
рисунках своих впечатлений от окружающей жизни. 

Разнообразие изобразительных материалов делает изобразительную деятельность 
более привлекательной, интересной, а по мере овладения разными материалами у детей 
формируется своя манера изображения. 

 Методов и приёмов нетрадиционного рисования очень много, я 
хочу познакомить вас с некоторыми из них. Такие методы и приёмы помогут интересно 
организовать творческий процесс на занятиях изобразительной деятельностью. 

1. Печать от руки 



Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь ладошку (всю 
кисть) или окрашивает её с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 
правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 

2. Использование печатки 
Ребёнок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск 

на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка, и печатка. 
3. Рисование пёрышком 
Пёрышки различного размера опускаются в гуашь, проводится пером по листу. 

Для получения изображения разного цвета и размера пёрышки меняются 
4. Рисование пальцем. 
Ребёнок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На 

каждый пальчик набирается краска разного цвета. 
5. Монотипия. 
Ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его половине рисует половину 

изображаемого предмета (предметы выбираются симметричные). 
После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 
складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, 
также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

6. Рисование по трафарету тампоном. 
Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску и 

примакивает поролон по трафарету, затем аккуратно убирает трафарет, если 
необходимо повторяет процедуру после высыхания краски. 

7. Рисование методом тычка. 
Для этого метода достаточно взять любой подходящий предмет, например ватную 

палочку. Опускаем ватную палочку в краску и точным движением сверху вниз делаем 
тычки по альбомному листу. Палочка будет оставлять четкий отпечаток. Форма 
отпечатка будет зависеть от того, какой формы был выбран предмет для тычка. 

8. Кляксография. 
В основе этой техники рисования лежит обычная клякса. В 

процессе рисования сначала получают спонтанные изображения. Затем 
ребенок дорисовывает детали, чтобы придать законченность и сходство с реальным 
образом. Оказывается, клякса может быть и способом рисования, за который никто не 
будет ругать, а, наоборот, еще и похвалят. 

9. Набрызг. 
Ребенок набирает краску на зубную щётку и ударяет ею о картон, который держит 

над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 
10. Граттаж. 
Ребёнок натирает свечой лист так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем 

на него наносится тушь с жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается 



рисунок. Граттаж может быть цветным и чёрно – белым, это зависит от того, какая тушь 
нанесена на лист. 

11. Рисование мыльными пузырями. 
Любят дети рисовать и...мыльными пузырями 
Опустить трубочку в смесь (гуашь, мыло, вода) и подуть так, что бы получились 

мыльные пузыри. Чистый лист бумаги прикасать к пузырям, как бы перенося их на 
бумагу. Получаются интересные отпечатки, можно дорисовать детали. 

12. Рисование мятой бумагой 
Таким способом, например можно нарисовать стволы деревьев. Для этого смять 

тонкий лист бумаги, обмакнуть его в краску и, осторожно примакивая нарисовать крону 
деревьев. Таким же способом можно нарисовать траву, небо, снег. 

13. Вместо кисти – дырокол. 
На листе бумаги сделать несколько отверстий дыроколом в произвольном 

порядке. Покажите, как можно получить симметричные дырочки, сложив лист в 
несколько раз. Наклеить проколотый лист на цветную бумагу с помощью разноцветных 
карандашей можно завершить картину с помощью цветных карандашей. 

11. Ниткография. 
Опускаем нитки в краску, что бы они пропитались, концы нитки при этом должны 

оставаться сухими. Укладываем нитку на листе бумаги в произвольном порядке, сверху 
накрываем чистым листом бумаги, концы нитки должны быть видны. Потянуть за 
концы нитку, одновременно прижимая верхний лист бумаги. Дорисовать необходимые 
элементы. После освоения этой техники с использованием одной нитки можно 
усложнять работу и использовать две и более нити. 

Один из любимых детьми способов нетрадиционного рисования - рисование 
солью. 

Она обладает не только интересными декоративными возможностями, но и весьма 
удобна в обращении. 

 А ведь можно рисовать и зубной щёткой, и ватой, и ладонью, трубочкой гоняя 
краску (каплю) по листу бумаги, печатать разными предметами, создавать композиции 
свечкой, помадой, ступнями... 

 Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям 
чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает 
полную свободу для самовыражения. 

Такие занятия сохраняют психическое равновесие, дают возможность 
безопасному выходу эмоций, при этом ребенок имеет возможность реализовать свой 
творческий потенциал, творить так, как хочется именно ему, быть свободным от любого 
давления, навязывания чужого мнения. 

Так же укрепляется вера ребенка в собственные силы, развивается 
индивидуальность, автономность. 


