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Анкеты в помощь родителям будущих первоклассников 

Назначение: публикация предназначена для родителей, чьи дети собираются 

идти в 1 класс. Различные анкеты и тесты помогут родителям определить, готов ли их 

ребёнок к школе и над чем следует ещё поработать. 

Цель: создание условий для включения родителей будущих первоклассников в 

процесс подготовки ребенка к школе. 

Задачи: 

 Вовлечь родителей в процесс анализа возможных трудностей их детей. 

 Предложить родителям исследования новообразований и изменений в 

психике ребенка перед поступлением в школу. 

Подготовка ребенка к школе – это, конечно же, покупка школьных 

принадлежностей, школьной формы, портфеля или рюкзака, но не только это. 

Самое главное, ребенок должен иметь желание идти в школу! 

В этом, пожалуй, заключается самая главная часть подготовки! 

Если Вы слышите от своего будущего первоклассника: «Я не хочу идти в 

школу», то это значит, что у него неправильная мотивация поступления в первый 

класс. Конечно, новый портфель, пенал, книги – это очень важно и красиво, но 

ребенок – первоклассник должен быть заинтересован самим процессом познания, тем 

фактом, что школа – это место, где он узнает много интересного и нового, много чему 

научится. К этому нужно, конечно, готовить малыша не за месяц или два, а намного 

раньше - с 3-4 лет. Но даже если до начала занятий остался один месяц, то еще можно 

немного исправить ситуацию. Это Ваша задача – объяснить малышу, что он уже почти 

совсем взрослый, и в школе он много чему научится, чтобы быть умным и умелым. 

Что значит эта загадочная «ГОТОВНОСТЬ К ШКОЛЕ»? 

Напомню: она состоит из трех направлений: физиологическая готовность, 

психологическая и социальная. 



Уважаемые родители! Попробуйте сами проверить, готов ли Ваш малыш к 

обучению. 

Анкета «Готов ли ваш ребенок к школе?» 

Ответьте на вопросы анкеты и прочитайте получившийся результат. 

Инструкция: Ответьте на предложенные вопросы. Варианты ответов: «да» или 

«нет». 

1. Может ли Ваш ребенок самостоятельно заниматься каким-нибудь делом в 

течение 30 минут? 

2. Умеет ли он составлять рассказы по картинкам (более чем 5 предложений), 

используя наречия, прилагательные и сложные предложения? 

3. Быстро ли Ваш ребенок запоминает стихотворения и знает ли несколько 

стихов наизусть? 

4. Умеет ли он считать до 10 и в обратном порядке? Считать до 100? 

5. Может ли он решать простые задачи на сложение и вычитание? 

6. Умеет ли Ваш ребенок читать по слогам? 

7. Имеет ли он хорошую координацию движений? 

8. Умеет ли он рисовать и раскрашивать? 

9. Умеет ли Ваш ребенок обобщать - называть группу предметов одним словом? 

(посуда, города, мебель, транспорт, одежда, насекомые)? 

10. Хочет ли он ходить в школу? 

Интерпретация результатов: 

За каждый положительный ответ, начисляйте себе по 1 баллу. Подсчитайте 

набранные баллы. 

 

1 – 3 балла – Ваш ребенок пока не готов к школе. 

4 – 6 баллов – ребенок условно готов к школе, но этого не достаточно для 

успешного усвоения школьной программы. Больше занимайтесь с ним, развивая все 

познавательные процессы (память, внимание, мышление, речь, воображение), а также 

мелкую моторику рук и усидчивость. 

7 – 10 баллов – Ваш ребенок полностью готов к началу регулярного школьного 

обучения. 



На сегодняшний день одной из самых распространенных родительских ошибок 

является стремление вырастить вундеркинда. Еще до поступления в школу ребенка 

обучают большей части учебной программы первого класса, и ему становится 

неинтересно на уроках. Конечно, родителям хочется, чтобы их ребенок хорошо учился 

и вообще был «самым-самым». Однако, если Ваш ребенок действительно гений, то он 

все равно проявит себя. А перегрузка ребенка занятиями может сказаться на его 

здоровье и желании учиться. 

Подготовка ребенка к школе должна заключаться просто в его общем развитии – 

процессов внимания, памяти, мышления, восприятия, речи, моторики. 

Необходимо заниматься не закладыванием в ребенка различных знаний, а 

расширением его кругозора и представлений об окружающем мире. И, как бы ни 

продвигались объективные успехи вашего ребенка, старайтесь создавать здоровый 

настрой перед школой, при котором он бы стремился к знаниям, не боялся плохих 

отметок и был уверен в том, что, отличник или двоечник, он все равно для вас самый 

любимый! 

 


