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ИННОВАЦИОННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В ИНТЕГРАЦИИ УЧИТЕЛЯ-

ЛОГОПЕДА И ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  
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Аннотация. Представлены особенности коррекционно-развивающей 

работы в интеграции учителя-логопеда и инструктора по физвоспитанию: 

развитие речевого дыхания, развитие общей, мелкой моторики, чувства ритма, 

большое внимание уделяется взаимодействию в направлении «развитие 

моторики – дифференциация звуков». 

Ключевые слова: дифференциации звуков, приемы мнемотехники, 

особенностями положения органов артикуляции. 

 

Одним из условий овладения правильным звукопроизношением детьми 

дошкольного возраста является сформированность фонематического слуха, то 

есть умения ребенка различать произносимые и слышимые звуки речи. 

Недостаточная сформированность фонематического слуха может стать 

причиной неправильного звукопроизношения. Умение слышать отдельные 

звуки в слове, определять их количество и последовательность, отличать по 

артикуляционным и акустическим признакам у детей является условием 

успешного обучения грамоте. 

По причине кажущейся незначительности многие педагоги и родители 

пренебрегают этапом дифференциации звуков. Часто взрослые недоумевают: 

«Звуки поставлены, а ребенок все равно говорит неправильно, путает звуки». 

Такой поверхностный подход приводит к тому, что нарушения приобретают 

стойкий характер: звуки продолжают взаимозаменяться, оказывая тем самым 

негативное влияние на фонематический слух и в дальнейшем на овладение 

ребенком чтением (дислексия) и письмом (дисграфия). 

В целях повышения эффективности коррекционно-развивающей работы в 

нашей дошкольной организации наряду с традиционными направлениями 

взаимодейстаия учителя-логопеда и инструктора по физвоспитанию, такими 

как развитие речевого дыхания, развитие общей, мелкой моторики, чувства 

ритма, большое внимание уделяется взаимодействию в направлении «развитие 

моторики – дифференциация звуков». 

Учитывая психологические особенности дошкольников с ТНР нами, 

используются упражнения, задействующие несколько каналов восприятия 

(слуховой, зрительный, тактильный и другие). 

На всех этапах дифференциации звуков в тексте используем актуальные 
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для дошкольников приемы мнемотехники. Для изготовления схем артикуляции 

звуков, звуковых дорожек, мнемотаблиц учителем-логопедом отбираются 

чистоговорки, поговорки, стихи, соответствующие возрасту детей и 

отличающиеся подчеркнутой звуковой направленностью. Произнесение 

дифференцируемого речевого материала на всех этапах дифференциации 

сочетаем  

 с указательными жестами и движениями рук, связанными с 

особенностями положения органов артикуляции дифференцируемых звуков. 

Например, звук – С – губы в улыбке – ладонь ребро, либо руки в стороны, 

 Звук – Ш – губы – «окошко» – большой и указательный палец 

сомкнуты, либо руки вперед. 

 с бросанием и ловлей мяча от стены и от пола (произнося речевой 

материал, одновременно необходимо попасть мячом в знак-символ 

произносимого дифференцируемого звука, размещенного на стене или на 

полу). 

 с различными видами прыжков (необходимо прыгнуть на знак-символ 

произносимого звука, расположенного на полу) 

 с бегом в подвижных играх на группировку предметов, названия 

которых отличаются наличием дифференцируемых звуков. 

Плодотворное сотрудничество специалистов ДОО позволил 

активизировать внимание детей, максимально поддержать интерес к 

изучаемому материалу на протяжении длительного периода времени, вызывать 

положительные эмоции, способствовать выработке у детей навыка 

безошибочного употребления ранее дефектных звуков в различных речевых 

ситуациях, подготовке к овладению грамотой, развитию мелкой и общей 

моторики, создание основы для успешного обучения в школе. 
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